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LE MOSTRE INTERATTIVE 

 
Cos’è una mostra interattiva 
Una mostra interattiva è un percorso coinvolgente che accompagna i cittadini alla scoperta di una storia: la storia 
di un prodotto che pensiamo di conoscere, come il cacao, le banane o il cotone, ma che in realtà ha fatto un lungo, 
affascinante viaggio prima di arrivare a noi. 
Com’è fatta la pianta del banano? Come si trasforma il cacao in cioccolato? Chi lavora nelle piantagioni e in quali 
condizioni? A queste e altre domande i partecipanti troveranno risposta lungo il percorso. 
 
A chi si rivolge 
I nostri percorsi interattivi sono stati sperimentati con successo sia con un pubblico adulto sia con gli alunni di 
scuole elementari, medie e superiori. 
In particolare, se allestite all’aperto in occasione di eventi pubblici, si adattano particolarmente bene ad un 
pubblico di famiglie. In questo caso la durata del percorso può variare a seconda dell’interesse manifestato dai 
partecipanti. 
 
Metodologia 
La mostra è un percorso a tappe: ad ogni tappa un pannello espositivo in gran formato è accompagnato da giochi, 
quiz, materie prime da guardare e toccare, attività interattive. I cittadini si muovono da una tappa all’altra invitati 
e guidati dagli animatori. 
Il viaggio è studiato in modo da far vivere un’esperienza emozionale con materiale visivo e tattile, con 
animazioni che richiedono una partecipazione attiva da parte dei partecipanti e che permettono di elaborare il 
messaggio in modo da comprenderlo e memorizzarlo con più facilità. 
 
Obiettivi: 

» stimolare la capacità critica dei cittadini relativamente ai consumi quotidiani 
» informare sulle condizioni sociali e ambientali in cui sono coltivate le materie prime nel sud del mondo 

[consumate abitualmente nel “nord del mondo”] 
» presentare l’alternativa equosolidale  

 
Attrezzature richieste:  
3 tavoli (o 6 tavolini), 6 griglie, 3 sedie. 
 
Mostre interattive attualmente disponibili: 
 

» il viaggio del CACAO 
» il viaggio delle BANANE 
» il viaggio del COTONE 
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Percorso interattivo: IL VIAGGIO DEL CACAO 
 
Progettata nel 2004 in occasione della campagna di sensibilizzazione nazionale Equo Cioccolato, Puro Cioccolato,  
questa mostra interattiva ha il fine di raccontare il viaggio del cacao dalla piantagione fino alla tavoletta di 
cioccolato. È un viaggio affascinante e sconosciuto ai consumatori del Nord del mondo i quali, attraverso lo stimolo 
della curiosità e della golosità, sono condotti a una riflessione più profonda sulle condizioni sociali in cui opera il 
mercato internazionale del “cibo degli dèi”. 
 
Argomenti trattati 
Com’è fatta la pianta del cacao e dove cresce 
Come avviene la lavorazione: dalla cabossa alla tavoletta di cioccolato 
In quali condizioni sociali vivono i braccianti delle piantagioni 
Come si distingue il puro cioccolato, di alta qualità 
Cioccolato equosolidale: alta qualità, zero sfruttamento 
 
Attività  
Il percorso è studiato in modo da coinvolgere i cittadini  in un’esperienza che coinvolge i cinque sensi: non soltanto 
immagini da osservare, racconti da ascoltare, ma anche materie prime da toccare e annusare - come le fave e il 
burro di cacao, che rappresentano una delle attrattive più affascinanti - e una degustazione guidata che insegna 
ad assaporare e apprezzare il cioccolato di alta qualità. 
 
 
Percorso interattivo: IL VIAGGIO DELLE BANANE 
 
Perché parlare di banane? La banana è il frutto tropicale più conosciuto e consumato in occidente, in particolar 
modo dai bambini. Eppure dietro a questo frutto che ci pare di conoscere così bene si nascondono tante storie: 
storie affascinanti di paesi lontani, storie amare di violazione dei diritti umani, storie di pratiche altamente 
dannose per l’ambiente e persino per i consumatori.  
In America Latina la banana è chiamata fruta quìmica per il pesante uso di pesticidi nella sua coltivazione: 
sostanze proibite in Europa, ma ampiamente utilizzate nelle piantagioni dove sono coltivate le banane che, 
attraverso grandi marchi conosciuti, giungono fino a noi. 
 
Si ricorda che il Comune di Torino, insieme a molti altri in Piemonte e in Italia, ha scelto di sostituire le banane 
tradizionali impiegate nelle mense scolastiche con le banane equosolidali. 
 
Argomenti trattati 
Com’è fatta la pianta del banano, da dove arriva storicamente, dove cresce 
Come avviene il processo di coltivazione, raccolta, inscatolamento e trasporto 
Il problema sociale: come si vive nelle piantagioni 
Il problema ambientale: perché la banana è chiamata “frutta chimica” 
La banana biologica equosolidale: una scelta sociale, ambientale e di qualità 
 
Attività  
Il percorso prevede il coinvolgimento dei cittadini attraverso giochi interattivi, quiz, prove pratiche che 
ricostruiscono l’ambiente e il contesto di produzione delle banane.   
 
 

Percorso interattivo: IL VIAGGIO DEL COTONE 
 
Il Viaggio del Cotone è un percorso alla scoperta di ciò che sta dietro a una t- shirt o qualsiasi capo di 
abbigliamento che indossiamo abitualmente: dalle piantagioni di cotone alle fabbriche tessili, il percorso induce a 
conoscere le condizioni sociali e ambientali in cui avviene la gran parte della produzione tessile mondiale. Il 
percorso illustra anche l’alternativa equosolidale, concludendosi con il  racconto di un nuovo progetto di filiera 
tessile oggi realizzato in Argentina. 
 
Argomenti trattati 
Com’è fatta la pianta del cotone, in quali paesi e in quali condizioni cresce 
Condizioni sociali e ambientali nelle piantagioni di cotone, differenza fra coltivazione bio, tradizionale e OGM 
Condizioni sociali in cui avviene la manifattura (tessitura e confezionamento) 
Presentazione dell’alternativa equosolidale. 
 
Attività  
Immagini, fotografie, ramo di cotone in esposizione, quiz e indovinelli, giochi interattivi (leggere le etichette dei 
capi d’abbigliamento indossati), telaietto per provare la tessitura… 


